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Ärzte-Fortbildung           01.03.2010 
            29.08.2010 

Krankheitsverständnis  
und rationale Therapie in der 
Anthroposophischen Medizin 
 

Ein wesentliches Ideal der Anthroposophischen Medizin liegt in 
der Begründbarkeit der ärztlich-therapeutischen Erkenntnis- und 
Handlungsschritte. Erkrankungen sollen möglichst klar in ihrer 
Ätiologie, Pathogenese, Diagnose und Therapie erfasst werden. 
Darin sehen wir eine Voraussetzung zur Realisierung der von 
Rudolf Steiner angeregten „Menschen-Behandlungskunst“. 

Einige der Themenschwerpunkte:  
Geisteswissenschaftlichen Anthropologie; Ganzheitliche 
Diagnostik am Menschen; Meditative Menschenkunde; Innerer 
Weg des/der Heilkundigen; Diätetik; Arzneimitteltherapie;  
Kunsttherapie und Pflegetherapie. 

Leitung  Prof.Dr. Volker Fintelmann   
Dr. Mario Mayrhoffer  

6 Seminarwochen in Kärnten (2010 – 2012 je 2 Wochen )  
Termine 2010   
Mo, 01. – Sa, 06. 03.  „Herz-Kreislauf-Erkrankungen“ 
Mo, 29. 08. – Sa, 04. 09.  „Allergische Erkrankungen“  
Seminarort Stift St.Georgen/ Längsee **** 
Kosten  € 990 pro Wochenmodul (mit VP) 
Anmeldung  bis 01.02.2010 
Zielgruppe  Ärztinnen/Ärzte, MedizinstudentInnen der 

Klinischen Semester.  
Veranstalter  Carus Akademie Klagenfurt  

 GAMÖ Ges. für Anthrop. Medizin in Österreich 

 
Onkologisches Kolloquium     27.02.2010 

            25.09.2010 

Das onkologische Kolloquium soll Gelegenheit zum Erfahrungs-
austausch bei der Behandlung von Patienten geben. Gemeinsam 
möchten wir uns einen Weg erarbeiten, um im Verständnis von 
Krebskrankheiten über eine ganzheitliche Diagnostik zu einem 
therapeutischen Konzept und der daraus abgeleiteten 
Behandlung zu kommen.  
Einen besonderen Schwerpunkt soll die anthroposophische 
Krebstherapie mit ihrem ganzheitlichen Therapieansatz bilden.  
Zu Beginn wird ein allgemein-menschenkundliches Thema 
dargestellt. Grundsätzlich sollen typische Kasuistiken die tägliche 
Praxis abbilden. 
Das Kolloquium findet 3xjährlich statt, ein Einstieg ist jederzeit 
möglich. Eine möglichst regelmäßige Teilnahme ist erwünscht. 

Leitung Dr. Maria Cerveny, Dr. Thomas 
Meisermann, Dr. Mario Mayrhoffer,  
Prof.Dr. Volker Fintelmann 

Termine Sa, 27. 02.; 19. 06.; 25.09. /  10 – 17 Uhr 
Ort   Klagenfurt, Linsengasse bzw.  

Kompetenzzentrum Anthroposophische Medizin 
Seminarbeitrag  € 80 
Anmeldung  erforderlich bis jeweils 5 Tage vor dem Termin  

 
 
 

 
Fachtagung           07./ 08.05.2010 
15. Pörtschacher Krebstage 2010 

Das Magenkarzinom –  
Die Mistelwirte Eiche und Tanne 

Leitung   Prof. Dr.Volker Fintelmann; Dr.Mario 
Mayrhoffer; Uta Guist; Linde Naumann  

 
Einschlägige Vorkenntnisse im Gebiet „Onkologie auf 
anthroposophischer Grundlage“ sind erforderlich! 

 
Termin  Fr,  07. 05. /  10 – 19 Uhr 
   Sa, 08. 05. /  09 – 18 Uhr 
Ort   Pörtschach am Wörthersee 
Kosten  € 150  
TN-Zahl  beschränkt. Anmeldung unbedingt erforderlich 
Veranstalter  Carus Akademie Klagenfurt / GVKN Pörtschach/  

GAMÖ Ges. für Anthrop. Medizin in Österreich 
Info   Hr.Süssmann  T: 0676 710 4799  
 E: office@udo-suessmann.de 

 
Fachtagung    18./19.06.2010 

Vom Sinn und Wesen des Schmerzes
  

Wenn auch während der letzten Jahrhunderte die Bekämpfung 
des Schmerzes durch unterschiedlichste analgetische Medika-
mente und Techniken einen hohen Anteil der medizinischen 
Wissenschaft ausmachte, gibt es weiterhin Schmerz im Leben 
jedes Menschen.  
Er wird sich auch nicht vertreiben lassen, weil er ein Teil des 
menschlichen Seins ist.  
Er bildet sich aus dem Zusammenwirken von Leib, Seele und 
Geist und findet in jedem dieser Bereiche seinen besonderen 
Ausdruck. 
Aus ärztlich-somatischem und –psychosomatischem Verständnis  
wird der Schmerz so betrachtet, dass aus seinem Verständnis 
eine möglichst kausale Therapie entstehen kann. Dabei geht es 
nicht um Schmerzbetäubung, sondern um Schmerzbewältigung. 
Pharmakotherapie, psychosomatisches Gespräch, Heileurythmie 
und Konzepte zur Eigeninitiative des Schmerzkranken bilden den 
praktischen Anteil des Seminars. 

Leitung   Prof. Dr. Volker Fintelmann; Dr. Markus 
Treichler;  Fr. Pirkko Ollilainen   

Termin  Freitag, 18.Juni /  09 – 19 Uhr 
   Samstag, 19.Juni /  09 – 13 Uhr 
Ort   Klagenfurt,  

Kompetenzzentrum Anthroposophische Medizin 
Kosten  € 200  
TN-Zahl  beschränkt. Anmeldung erforderlich bis 11.06. 
Veranstalter  Carus Akademie Klagenfurt  

GAMÖ Ges. für Anthrop. Medizin in Österreich 

Unsere Fachkurse richten sich an: 

Ärztinnen, Ärzte / GGKS, DGKP / Pflegende Berufs-
personen / PharmazeutInnen / KunsttherapeutInnen / 
MasseureInnen /PhysiotherapeutInnen / 
SeelsorgerInnen. 

Andere Berufsgruppen nach Absprache mit der Leitung ! 
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Seminar                    10.07.2010 

Pharmazeutische Prozesse 
Potenzieren aus anthroposophischer Sicht  

Praktischer Teil: unterschiedliche Potenzierarten; mögliche 
Potenziermedien; gemeinsames Potenzieren einer Potenzreihe 
Gespräch und Austausch zu Themen wie: 
Potenzierkurven, Nullpunkte, Similebereiche; Wirkungsschwer- 
punkt unterschiedlicher Potenzhöhen; 
Was macht das Potenzieren mit der Substanz? Wann macht es  
Sinn zu potenzieren? Was macht eine Substanz zum Heilmittel? 

Leitung  Mag. Alba Steinlechner-Schellander,  
Anthr. Pharmazeutin, manufaktur MANDORLA 

  Dr. Mario Mayrhoffer 

Termin  Samstag, 10.Juli /  09 – 18.30 Uhr 
Ort   Klagenfurt,  

Kompetenzzentrum Anthroposophische Medizin 
Kosten  € 125  
TN-Zahl  max. 10  / Anmeldung unbedingt bis 02.07. 
Veranstalter  Carus Akademie Klagenfurt  

GAMÖ Ges. für Anthrop. Medizin in Österreich 

 
Arbeitskreis            monatlich 
 

Anthroposophische Medizin 
Kontinuierliche Vertiefungsarbeit zur Anthroposophischen Medizin 
Literaturgrundlage:  
„Meditative Betrachtungen und Anleitungen zur Vertiefung der 
Heilkunst.“ Dr.Rudolf Steiner / GA 316 

Leitung  Dr. Mario Mayrhoffer  

Termine  Montags - 11.01.; 22.02.; 22.03.; 26.04.; 
31.05.; 21.06. / jeweils 19.30 Uhr 

Ort   Klagenfurt, Linsengasse 55 
InteressentInnen  - bereit zu einer regelmäßigen Mitarbeit -

kontaktieren  Dr.Mayrhoffer (0463 511 958) 

 
Arbeitskreis            monatlich 
 

Heilpädagogischer Kurs 
Im „Heilpädagogischen Kurs“ entwickelte Rudolf Steiner in 12 
Schritten eine grandiose menschenkundliche Grundlage für  
das Verständnis von Entwicklungsstörungen und deren 
therapeutischen Begleitung. 

Leitung  Dr. Mario Mayrhoffer  

Termine  Donnerstags - 14.01.; 11.02.; 18.03.; 15.04.; 
10.06.; 08.76. / jeweils 19.30 Uhr 

Ort   Liebenfels, Hohenstein 4 „Mossenig“  
Kosten  € 8 pro Termin  
InteressentInnen  - bereit zu einer regelmäßigen Mitarbeit -

kontaktieren  Dr.Mayrhoffer (0463 511 958) 
Veranstalter  Camphill Liebenfels  

Carus Akademie Klagenfurt  
    

 

 
 
 
 
Lehrgang in ganzheitlicher Pflege     2010 

Rhythmische Einreibungen,  
Wickel und Auflagen 
 
Zielsetzung  

Ein entscheidender Anteil aller ganzheitlichen Therapien ist seit 
alters her die Pflege, zugleich die Urform der Behandlung ist.  
Die Hand anlegen und auflegen, durch sie das Zwiegespräch  
mit dem Körper und seinen Funktionen zu suchen, diese durch 
Vermittlung von Substanzen spezifisch anzusprechen, sind 
wichtige Elemente einer Pflegetherapie. Zunehmend wird auch 
von den Pflegeberufen Qualitätsdenken gefordert, was 
Kompetenzerweiterung und ständige Weiterbildung notwendig 
macht. 

 
Gesamt - Fortbildung  

Die gesamte Fortbildung besteht aus 3 Jahreskursen : 
1. Grundkurs   (6 Module 2010); 
2. Aufbaukurs   (4 Module Rhythm. Einreibungen + Übmodul); 
3. Meisterkurs   (4 Module Rhythm. Einreibungen + Übm. 2010) 
Die Gesamt-Fortbildung umfasst 300 UE.  
Sie erfüllt die Anerkennungskriterien als „Weiterbildung des 
gehobenen Dienstes für Gesundheits- und Krankenpflege“  
durch das Land Kärnten 

 
Grundkurs 2010    

Inhalte der 6 Module 
1. Der menschliche Leib und seine Wesensverwandtschaft  

zur Erde und Kosmos  
Erde, Wasser, Luft, Wärme; Die 4 menschl. Wesensglieder 

2. Die offenbare Beziehung zwischen Mensch und Pflanze  
Die leiblichen Funktionssysteme als Grundlage für das 
seelische Erleben 

3. Mensch und Heilpflanze  
Pharmazeutische Prozesse und Applikationsformen 

4. Der klinische Blick, Wahrnehmungsebenen der 4 
Wesensglieder  
Diagnostik am Menschen 

5. Wesen und Bedeutung des Rhythmus für das Heilen  
Gesundheit und Krankheit 

6. Die Sinneslehre in der Anthroposophischen Medizin  
Die Haut als Grenzorgan des Menschen 

Leitung  DGKS Eva-Marie Batschko;  
Dr. Mario Mayrhoffer 

Termine   6 Module: Januar, März, Mai, Juni, Oktober, 
November 2010; Module zu 2 , 2½ & 4 Tagen 

Ort    Module 1-3 in Moosburg / 4-6 in Klagenfurt 
Kursgebühr € 1.600 
TN-zahl   max. 20 (Nachmeldungen sind noch möglich) 

 
Parallel zum Grundkurs findet auch der Meisterkurs  statt 

 
Kontakt zur Carus Akademie Klagenfurt : 

Post Linsengasse 55 / 9020 Klagenfurt a.W. 
Telefon (+43) 0463 511958 (Ordination Dr.Mayrhoffer) 
Mobil  (+43) 0676 637 4268 (Rudi Schorer) 
Email info@carus-akademie.at  
Internet www.carus-akademie.at   

(hier können Sie sich direkt anmelden) 

 


